
MITEN OPETTAA LAPSELLE TURVALLISUUTTA  

Miten opettaa lapselle turvallisuutta? 
  1.  Aloita hätänumerosta – harjoitelkaa yhdessä, milloin ja miten soitetaan. Hyvä ohjeistus 
löytyy Hätäkeskuslaitoksen videolta ”Lapsi soittaa hätänumeroon”. 
  2.  Keskustelkaa hätä- ja vaaratilanteista – käyttäen esimerkkejä arjesta. 
  3.  Käyttäkää visuaalisia apuvälineitä – lasten kuvallinen turvaesite on hyvä apuväline, jonka 
on hyväksynyt Opetushallituksen turva-asiantuntija, voitte tehdä lapselle myös esim. 
turvakortin, jossa on lapsen nimi, osoite ja tärkeät numerot.  
  4.  Toistakaa ja harjoitelkaa – turvallisuusasioita kannattaa käydä 
läpi säännöllisesti ja lasten ikätason mukaisesti. 

Hätänumero 112 – lapsen turvaksi 
Lapselle kannattaa kertoa, että hätänumeroon saa soittaa, kun tapahtuu 
jotakin vakavaa: 
  *   joku loukkaantuu tai sairastuu äkillisesti 
  *   syttyy tulipalo, kotona jokin laite savuaa 
  *   tapahtuu onnettomuus 
Lapsen on hyvä tietää, että myös hän itse saa ja voi soittaa 
hätänumeroon, jos aikuisia ei ole paikalla. Hätänumeroon voi soittaa 
vaikka puhelimessa ei olisi saldoa tai se olisi lukittu. 
 
Vaaratilanteiden tunnistaminen 
Hätätilanteiden lisäksi lapsen on tärkeää oppia tunnistamaan 
vaaratilanteet, joita voi tulla vastaan esimerkiksi koulumatkalla tai 
netissä. 
Esimerkiksi: 
  *   Vieraan aikuisen lähestyminen: Jos tuntematon aikuinen pyytää 
apua tai houkuttelee mukaan, lapsen tulee tietää, ettei hänen tarvitse eikä hän saa 
mennä mukaan tai ottaa kyytiä. 
  *   Netin vaarat: Netissä voi kohdata ihmisiä, jotka eivät ole sitä 
miltä vaikuttavat. Lapselle tulee opettaa, ettei hän lähettää kuvia tai 
sopia tapaamisia ilman huoltajan lupaa. 
Vaikka tällaiset tilanteet ovat harvinaisia, ne voivat tapahtua. Lasten autokyytiin houkuttelu 
on joka syksyinen ongelma jossain päin Suomea. Siksi 
lapsen on hyvä tuntea perusohjeet oman turvallisuutensa varmistamiseksi.  
 
 Esimerkkejä tosielämästä   
*Eräässä tapauksessa koulumatkalla lapsi kohtasi aikuisen, joka pyysi 
apua sormuksen etsimiseen metsiköstä. Lapsi lähti mukaan, ja tilanne 
johti vakavaan rikokseen. Tällaiset tapaukset muistuttavat, että 
lapsen on tärkeää tietää, ettei vieraan ihmisen mukaan tai kyytiin saa 
lähteä – vaikka aikuinen vaikuttaisi ystävälliseltä.   
*Koulumatkalla ollut 8-vuotias tyttö pysähtyi neuvomaan aikuista, 
joka pyysi apua. Tyttö joutui siepatuksi pakettiautoon, mutta hänellä 
oli puhelin, jonka avulla hänet paikannettiin ja pelastettiin 
kesämökiltä, jonne vieras mies oli hänet vienyt. 



MATERIAALEJA: 
 
Tulostettavat turvaohjeet ja Turvaesite sekä Hätäkeskuslaitoksen ohjeistukset ja videot 
 
 Voitte käyttää opetuksen tukena Hätäkeskuslaitoksen materiaaleja ja Lasten perusoikeudet 
ry:n sivustolta löytyviä turvaohjeita ja lasten kuvitettua yhdensivun turvaesitettä/muistilistaa, 
jotka voi myös tulostaa osoitteesta: www.lastenperusoikeudet.fi  
 
Video: ”Lapsi soittaa hätänumeroon”, YouTube (Hätäkeskuslaitos) 
               ”Ett barn ringer nödnumret”, YouTube (Hätäkeskuslaitos)  
 
Muut Hätäkeskuslaitoksen materiaalit: https://112.fi/opeta-lasta ja 
https://112.fi/112-paivan-materiaalit 
Lasten perusoikeudet ry:n materiaalit: www.lastenperusoikeudet.fi/turvaohjeet neljällä 
kielellä: suomi, ruotsi, englanti ja saamen kieli 
 
Turvaesite/Muistilista (A4): suomi ja ruotsi (englanninkielinen tulossa), 
www.lastenperusoikeudet.fi  
Miten opettaa lapsille turvallisuutta ohjeistus: www.lastenperusoikeudet.fi  
 
Materiaalit voi tulostaa maksuttomasti verkkosivuilta, josta ne löytyvät tulostettavassa 
muodossa. 
 
Videot 
”Miten soittaa hätänumeroon”: www.youtube.com/Lastenperusoikeudet 
”Hur ringer man nödnumret”: www.youtube.com/Lastenperusoikeudet  
 
Somekampanja 2025: Hätänumero 112, 116000 ja turvaohjeet: materiaalit ja kuvat löytyvät 
Lasten perusoikeudet - Children´s Fundamental Rights ry:n Facebook-sivulta. 
 
TERVEYDEN JA HYVINVOINNIN LAITOS (THL)  
”Tunne ja turvataitoja lapsille” 2015, Lajunen Kaija, Andell Minna, Ylenius-Lehtonen Mirja. 
THL:n ohjeita 4–11-vuotiaille lapsille s. 101. 
 
 
MALLIESIMERKKI OPETUKSEEN 
 

1. Katsotaan aluksi video ”Lapsi soittaa hätänumeroon” (Hätäkeskuslaitos YouTube) 
2. Mikä on hätänumero: 112 
3. Mikä on hätätilanne 
4. Milloin pitää auttaa muita henkilöitä 
5. Miten hätänumeroon soitetaan 
6. Kuka saa soittaa hätänumeroon 
7. Vaaratilanteet, joita pitää välttää 
8. Tilanteet, joista on syytä ilmoittaa koululle tai huoltajille 
9. Tilanteet, joista on hyvä puhua turvalliselle aikuiselle 
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