
Undervisnings- och  
informationsvideor finns på  
Nödcentralsverkets YouTube-kanal
@hatakeskuslaitos

Ett barn ringer nödnumret   
– video på YouTube
youtube.com/ 
@Lastenperusoikeudet

Sök modigt hjälp!  
Se säkerhetsanvisningarna  
lastenperusoikeudet.fi

Skaffa 112-appen i barnets telefon. Ytterligare information om hur man använder nödnumret rätt, se www.112.fi. 
116 000 – EU:s gemensamma hjälplinje för försvunna barn.

De här situationerna ska du akta dig för och undvika, genast avlägsna dig från platsen eller nätdiskussionen,  
gå inte med på en nätbekants eller en främmande persons begäran. Berätta för lärarna eller vårdnadshavarna. 

Identifiering av nödsituationer och 
farosituationer – checklista för 
undervisning av små barn

När får man och när ska man  
ringa nödnumret 112?

Akta dig för faror och skydda dig själv.  
Säkerhetsanvisningarna är till för att  

du ska känna dig trygg.

Någon har blivit svårt  
skadad eller sjuk

Du ser en eldsvåda  
eller rök

Ring 112 i en nödsituation! Du kan också ringa Barn- och ungdomstelefonen på 116111, där blir du lyssnad på.

Någon okänd ber dig följa  
med i bilen eller gå med

– gå inte!

På väg till skolan ber någon främmande 
om hjälp och vill att du följer med

– gå inte!

Någon okänd erbjuder godis, andra 
godsaker eller dryck

– ta inte emot!

Du har gått vilse och  
hittar inte hem 

– ring 112

Du ser någon skada en annan  
person, och det finns inga vuxna 

 i närheten
– ring 112

Du ser ett farligt föremål i 
skolan (t.ex. en kniv)

– ring 112

Man får och ska alltid prata med en trygg vuxen om  
något känns läskigt, förvånande eller oroande.

Lita inte på alla på nätet – någon 
kan låtsas vara något annat än de 

verkligen är

Skicka aldrig bilder eller uppgifter om 
dig själv till okända, även om  

de ber om det

Gör aldrig farliga sociala 
medieutmaningar, även om någon  

säger åt dig eller andra gör det

Om någon rör vid dig på ställen som bara är dina, 
berätta genast för en trygg vuxen

Någon skadar eller vållar 
skada på en annan eller 

dennes egendom


